
ハイフン（-）とダッシュ（– と —）

このスライドでは、

hyphen (-) と en dash (–) と em dash (—) の使い分け

を扱います。



hyphen (-) と en dash (–) と em dash (—) は長さの異なる横棒です。

hyphen が最も短く、em dash が最も長く、

en dash は真ん中の長さです。

それぞれの使い方をみていきましょう。



Hyphen (-)
hyphen を使うのは、(i) hyphenated compound においてと (ii) compound modifier (複合修飾語) 
を用いて名詞を前から修飾するとき

(i) hyphenated compound において

● hyphenated compound　とは hyphen を入れる compound word (複合語)
● compound word　は2つ以上の単語により形成され、1つの意味を伝える

closed compound, open compound, hyphenated compound の3種類がある

closed compound → hyphen を入れないで1語として表記する

例　underestimate, schoolwork, candlelight
open compound → hyphen を入れないで複数の単語として表記する

例　artificial intelligence, school bus, remote control
hyphenated compound → hyphen を入れる

例　self-esteem, short-lived, son-in-law
★ある compound word が closed compound なのか open compound なのか hyphenated 
compound なのか分からないときは辞書でどう表記されているか確認する



(ii) compound modifier (複合修飾語) を用いて名詞を前から修飾するとき

● compound modifier　2つ以上の単語により形成され、1つの形容詞のように働く

● compound modifier を用いて名詞を前から修飾するときには compound modifier を形成して

いる単語の間に hyphen を入れる

例　long-term goals, a twenty-year-old student, a well-known concept
● ただし、-ly の副詞+形容詞又は分詞 の形の compound modifier では hyphen を入れない

例　an intricately designed object, extremely useful information
● compound word が名詞の前以外の位置にあるときは、hyphen は入れない

例　This concept is well known.
ただし、辞書に掲載されている hyphenated compound は、どの位置にあっても hyphen を入

れる

例　strong-willed は辞書に掲載されているので、どの位置にあっても hyphen を入れる

Strong-willed people are often ambitious.
She is strong-willed.



En dash (–)
en dash を使うのは、数字などの範囲や期間を示すとき

例

children aged 6–10 years
30–40 minutes
Chapters 2–4
Tables 3–5
Figures 6–7
pp. 10–11 （pp. は pages の略）

注意: from や between を使うときは en dash は使用しない

（from に対応するのは to、between に対応するのは and）
✖ from 2001–2008　✓ from 2001 to 2008
✖ between May 15–May 20　✓ between May 15 and May 20



Em dash (—)
em dash はコンマ、セミコロン、コロン、 括弧の代わりに使うことがある記号で、em dash に続
く部分や2つの em dash に囲まれた部分を強調したいときに使用する。アカデミックライティン
グで使われる場面は主に以下の2つ。

(i) nonessential element を強調したいとき、コンマの代わりに em dash を使うことができる
（nonessential element とは何か分からない方は、こちらのスライドの  6番 をご覧ください）

例　Quality of life—which can be measured in many ways—is an important concept.

例　Doing light exercise—for example, walking, stretching, and cycling—can help people 
sleep better.

https://docs.google.com/presentation/d/1JPDzlXbyYylrdLS4KzF7l9hWAhy3OmnlPWe1Ms1D_kM/edit#slide=id.g1e2fe42deb2_0_28


(ii) センテンスの後半部分を特に強調したいときに、以下の形で書くことがある

名詞—代名詞から始まるセンテンス

※この形は分野によっては使用しない

例　A culture of intentional learning—this is what ICU’s Center for Teaching and 
Learning seeks to promote.

備考: 以下のように em dash の両側にスペースを入れるスタイルもある
A culture of intentional learning — this is what ICU’s Center for Teaching and Learning seeks 
to promote.
文章全体で統一し、指定がある場合はそれに従う


